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Wojewddzki Szpital Podkarpacki Krosno, dnia 15.02.2021 r.
im. Jana Pawia Il w Krosnie

10.

11.

Zasady obowigzujace podczas porodow rodzinnych

W porodzie rodzinnym moze uczestniczyé wylacznie jedna osoba towarzyszaca (ojciec
dziecka, w szczegdlnych przypadkach osoba mieszkajaca razem z rodzaca).

Osoba towarzyszaca powinna:

-mieszka¢  z  rodzaca, co najmniej przez 14 dni  przed porodem,
-W dniu porodu musi by¢ zdrowa, nie moze by¢ objeta kwarantanna, izolacja,

-nie mie¢ styczno$ci z chorym lub podejrzanym o zakazenie COVID — 19 w ciggu 14 dni do
terminu porodu.

Przy przyjeciu do Szpitala, osoba towarzyszaca podlega tym samym procedurom co pacjentka
rodzaca tj. ma sprawdzang temperatur¢ ciala oraz musi wypeli¢ formularz ankiety
epidemiologiczne;j.

U osoby towarzyszacej wymagany jest ujemny wynik w kierunku wirusa SARS CoV-2 ; do

wyboru wykonanie badania z poniesionymi kosztami we wiasnym zakresie;

1) test RT PCR — waznos¢: od daty i godziny pobrania 72 godziny mozliwo$¢ wykonania
np. Wojewoddzki Szpital Podkarpacki w Krosnie — mobilny punkt pobran COVID 19,
poniedzialek - pigtek w godz. 7%°-11%, sobota — niedziela 8°°-10%° tel.519 748 002

lub

2) test antygenowy - wazno$¢ wyniku 48 godzin (nie honorujemy wyniku poziomu
przeciwciat) mozliwo$¢ wykonania np.

e  Wojewodzki Szpital Podkarpacki w Kroénie, Laboratorium, poniedziatek-
piatek w godz.715-13% tel. 13 43 78 430

e Specmed sp. z 0.0. NZOZ Zesp6t Przychodni i Poradni Specjalistycznych
38-400 Krosno ul. Grodzka 47A w godz. 11%°-13% tel. 13 43 97 133

Decyzje o mozliwosci porodu rodzinnego podejmuje lekarz/potozna Izby Przyje¢ po
wstepnym badaniu i analizie ankiety epidemiologicznej oraz ujemnym wyniku badania  w
kierunku wirusa SARS -CoV-2.

Osoba towarzyszaca przed rozpoczeciem 1 okresu porodu przebywa poza Szpitalem. Personel
medyczny informuje rodzaca o mozliwosci uczestnictwa w porodzie osoby towarzyszace;.
Osoba towarzyszaca przez caly okres pobytu na terenie Szpitala zachowuje bezpieczny
dystans (2 metry) wobec innych osob, czesto dezynfekuje rece oraz ma zalozong maske
medyczng, ktérg nalezy zmienia¢é co 3 godziny. Osoba towarzyszaca musi przebraé si¢
w odziez ochronng, ktorg zapewnia Szpital.

Szpital nie zapewnia masek medycznych pacjentkom i osobom towarzyszacym, nalezy je
dotaczy¢ do wyprawki dla dziecka i rzeczy pacjentki.

Osoba towarzyszaca nie opuszcza Sali porodowej o ile nie otrzyma takiego polecenia od
personelu medycznego, stara si¢ zachowaé maksymalny dystans do personelu medycznego, a
po 2 godzinach od porodu opuszcza Szpital.

W przypadku porodu zabiegowego lub cigcia cesarskiego, nie dopuszcza si¢ obecnosci osoby
towarzyszacej.

W przypadku KANGUROWANIA NOWORODKA przez ojca dziecka po porodzie
operacyjnym obowiazuja rowniez w/w zasady.

Prosimy o stosowanie si¢ do powyzszych zasad.



